10

J Grigione Jlatiano

V("paceleBii'i'-nardino

Poschiavo - 30 maggio 2024 No. 22

di NICOLA MASTROCOLA

La condotta Slow Food della
Mera, rappresentato da Stefano Bar-
busca, per il terzo anno consecutivo
ha consolidato il gemellaggio con il
Grotto Matafontana in un anno par-
ticolarmente significativo: il 2024
segna infatti il 500° anniversario
dell’'Unione delle Tre Leghe. Gianni
Lisignoli, Presidente dell’Associa-
zione italo-svizzera degli scavi di
Piuro ha raccontato: «Questo evento
storico, che un tempo vedeva la Val
Chiavenna sotto il dominio grigio-
ne, oggi si trasforma in un simbolo
di amicizia e collaborazione, pro-
muovendo il territorio attraverso la
gastronomia e la cultura».

Sabato 25 maggio, al Grotto Ma-
tafontana di San Vittore, si & svolto
un pranzo conviviale in occasione
del 500° anniversario della fonda-
zione dello Stato Libero delle Tre
Leghe. L'evento, organizzato in col-
laborazione con Bregaglia Engadin
Turismo, ha visto la partecipazione
di numerosi ospiti che hanno potuto
gustare un ricco ment a base di pro-
dotti tipici locali. Il menu del pran-
zo era composto da piatti tipici della
Valgerola e della Bregaglia, prepa-
rati con ingredienti freschi e di sta-
gione. Tra le portate pitl apprezzate
dagli ospiti vi erano la polenta tara-

Dai Tre Cuochi alle Tre Leghe:
un gemellaggio gastronomico e storico

Un momento del pranzo al Grotto Matafontana di San Vittore

gna all’antica ricetta della Valgerola,
la mortadella di fegato cotta e un
tagliere misto con formaggi orobici
e salsiccia. Lo Storico Ribelle, un
formaggio Presidio Slow Food pro-

N

dotto in Valgerola, & stato protago-
nista di diverse portate in una verti-
cale di formaggi, illustrate da Paolo
Ciapparelli, fondatore del Consorzio
Bitto e produttore dello stesso Sto-

rico Ribelle. Il pranzo & stato un’oc-
casione per valorizzare i prodotti
locali e la tradizione gastronomica
della Valgerola e della Bregaglia.
Gli ospiti hanno apprezzato la qua-
lita del cibo, la cortesia del servizio
e la piacevole atmosfera conviviale.
Il successo dell’evento dimostra il
grande interesse del pubblico verso
la tradizione gastronomica locale e
la promozione del turismo in queste
zone. Parallelamente, nella Mesolci-
na, si sta svolgendo la rassegna ga-
stronomica Moesano... in tavola, che
celebra il decimo anniversario. Dal
25 maggio al 23 giugno, 14 ristoranti
e grotti distribuiti sul territorio, da
San Vittore fino a San Bernardino e
in valle Calanca a Castaneda, Arvi-
go e Rossa, offrono piatti preparati
con prodotti freschi e locali. Questa
rassegna rievoca le usanze e la storia
gastronomica del territorio con un
tocco di creativita ed innovazione.
Il pranzo conviviale al Grotto Mata-
fontana e la rassegna Moesano... in
tavola sono esempi di come la ga-
stronomia possa essere un potente
strumento di promozione culturale
e turistica.

DALLE CRESTE AI GHIACCIAI

Un viaggio emozionante nelle montagne del Grigioni Italiano

NM / La serata Dalle creste ai
ghiacciai, organizzata dalla SSR
Svizzera italiana CORSI, societa re-
gionale SSR che rappresenta il pub-
blico della Radiotelevisione svizzera
di lingua italiana (RSI), in collabo-
razione con la Pro Grigioni Italia-
no, si & svolta il 22 maggio presso
I’Aula magna delle Scuole medie ai
Mondan di Roveredo. Un evento che
ha attirato circa 100 appassionati di
montagna e natura, desiderosi di ri-
vivere le emozioni delle trasmissio-
ni RSI della serie In cammino.

L’incontro & iniziato alle 18.30 con
un caloroso benvenuto da parte di
Aramis Dozio, giornalista RSI e mo-
deratore della serata. Come relatori
d’eccezione erano presenti Stéphan
Chiesa, produttore RSI, e Alice Pe-
drazzini, giornalista RSI, i quali han-
no introdotto il pubblico agli estratti
delle trasmissioni In cammino, che
raccontano le affascinanti avventure
sulle cime del Grigioni Italiano. Ro-
mano Salis, guida alpina esperta, ha

condiviso la sua esperienza diretta
delle montagne, mentre Alice Fasani
e Dalila Guzzi, partecipanti alle spe-
dizioni In cammino sulle creste e In
cammino tra i ghiacciai, hanno offer-
to testimonianze appassionate delle
loro avventure. Le loro storie hanno
evidenziato non solo la bellezza dei
paesaggi mozzafiato, ma anche le sfide
e le difficolta incontrate lungo il cam-

mino. Grazie agli spettacolari video e
immagini trasmessi durante la serata,
il pubblico ha potuto immergersi nei
magnifici scenari del Grigioni Italia-
no. Le creste imponenti e i ghiacciai
maestosi sono stati i protagonisti, su-
scitando meraviglia e riflessioni sulla
necessita di tutelare questi tesori na-
turali. Le testimonianze di Alice Fa-
sani e Dalila Guzzi hanno offerto un

DA SABATO 25 MAGGIO PER QUATTRO SETTIMANE

Moesano in tavola, 102 edizione

cs / Ha preso avvio sabato 25
maggio la Rassegna gastronomica
del Moesano. Quest’anno, la decima
edizione ha ottenuto il patrocinio
di graubiindenVIVA, il programma
di cooperazione grigionese per la
valorizzazione dei prodotti e del-
le specialita regionali. Avvicinare
produttori e ristoratori della regione
in modo dinamico, offrendo al con-
sumatore un’esperienza culinaria
unica e legata al territorio, rimane
lobiettivo principale dell’Ente Tu-
ristico Regionale del Moesano, orga-
nizzatore dell’evento.

I 14 protagonisti di questa edi-
zione, rappresentati da ristoranti e
grotti, hanno sviluppato ricette i cui
ingredienti principali provengono
dal Moesano. Sara possibile delizia-
re i propri palati con questi menu a
km locale per ben quattro settimane,
fino alla conclusione della rassegna,

domenica 23 giugno 2024.

L’Ente Turistico Regionale del
Moesano ha voluto stimolare e coin-
volgere i ristoratori della regione nel
proporre piatti il cui valore aggiunto
sono i prodotti delle valli Mesolci-
na e Calanca, utilizzando materie
prime offerte dai produttori locali
e cercando di rievocare, in alcuni
casi, l'arte dei piatti legati alla sto-
ria. Ne e scaturita una rassegna ga-
stronomica moderna e sostenibile,
attenta alla valorizzazione del terri-
torio e dei suoi interpreti.

Il prosciutto e la carne secca della
Mesolcina con scaglie di formaggio
Pian Doss stagionato 3 anni, raclet-
te con 7 tipi di formaggio diversi
accompagnata dalle patate di Ros-
sa, spezzatino al Merlot e pepe nero
con polenta, polpette al crudo della
Mesolcina e pomodorini confit in
crosta su crema di zucchine dell’or-

to, glassa balsamica e spolverata di
pepe alle erbette, tartare di salmone
Swiss Lachs al profumo di aneto su
letto di insalata di patate a cubetti
ed erba cipollina, trota iridea Bio di
Lostallo al burro d’alpe ed erbette,
sono solo alcuni degli sfiziosi piatti
proposti dagli abili chef dei quattor-
dici ristoranti aderenti.

I clienti che sceglieranno i menu
presentati in rassegna potranno
partecipare a un concorso e avere la
possibilita di vincere un gustosissi-
mo cestone con prodotti a km Moe-
sano. L'assegnazione avverra a sor-
teggio per ogni locale partecipante.

L'elenco dei ristoranti e dei rispet-
tivi menu & consultabile su www.
visit-moesano.ch/rassegna.

Per ulteriori informazioni, potete
contattare 'Ente Turistico Regiona-
le del Moesano allo 091 832 12 14 o
scrivendo a info@visit-moesano.ch.

La Vos di Nos Sit:

un decennio di musica e passione

cs / Il coro La Vos di Nos Sit di
Mesocco giunge alla Festa Ufficiale
del suo suo decimo anniversario.
Da dieci anni, questo coro & un pun-
to di riferimento per la comunita,
diffondendo la passione per la mu-
sica e creando momenti indimenti-
cabili attraverso le loro esibizioni.
Per commemorare questo traguardo
importante, il prossimo sabato 1°
giugno, si terra un evento speciale.
I festeggiamenti inizieranno con un
prestigioso Concerto di Gala, che

si svolgera nella suggestiva corni-
ce della Chiesa dei Santi Pietro e
Paolo a Mesocco, alle ore 16.30. Il
Concerto di Gala rappresenta il
culmine delle celebrazioni del de-
cennale e vedra il coro esibirsi con
un repertorio variegato, capace di
toccare il cuore di tutti i presenti.
Dopo il concerto, alle 18:25, i parte-
cipanti potranno godere di un ape-
ritivo/rinfresco sul piazzale delle
scuole. Questo momento di convi-
vialita sara l'opportunita perfetta

per incontrarsi, scambiare ricor-
di e brindare al successo del coro.
La giornata si concludera con una
grande festa popolare che prende-
ra vita alle 21 nella Sala Spettacoli.
Sara una serata di musica, danza e
allegria, aperta a tutta la comunita,
per festeggiare insieme questo im-
portante anniversario. La Vos di Nos
Sit invita tutti a partecipare a questa
giornata speciale, per celebrare in-
sieme dieci anni di musica, amicizia
e passione. Non mancate!

quadro vivido delle emozioni provate
durante le escursioni. Entrambe han-
no raccontato come affrontare gli im-
previsti e le difficolta abbia rafforzato
il senso di gruppo e I'importanza del-
la prudenza e della sicurezza in mon-
tagna. Le guide esperte hanno garan-
tito che ogni avventura si svolgesse
nella massima sicurezza, sottolinean-
do la necessita di un’accurata prepa-
razione e valutazione dei percorsi. La
serata si & conclusa con un aperitivo
conviviale, che ha offerto ai parteci-
panti l'opportunita di condividere le
loro impressioni e di discutere ulte-
riormente delle tematiche affrontate.
Nonostante i posti fossero esauriti,
l'organizzazione ha predisposto una
lista d’attesa per coloro che desidera-
vano partecipare, a testimonianza del
grande interesse suscitato dall’evento.
Dalle creste ai ghiacciai & stata una se-
rata di grande successo, che ha saputo
coniugare la passione per la montagna
con la riflessione sui temi ambientali
ed ecologici.

Grazie alla collaborazione tra SSR
Svizzera italiana CORSI e Pro Gri-
gioni Italiano, il pubblico ha potuto
vivere un’esperienza unica, risco-
prendo la bellezza e l'importanza
delle montagne del Grigioni Italiano.

Evento posticipato
a Rossa

Il Municipio di Rossa comu-
nica che I'evento Serata cultura-
le allinsegna del XV secolo: Ca-
lanca e le Tre Leghe previsto il
31 maggio 2024 presso il Centro
culturale La Cascata di Augio
& stato posticipato al 4 ottobre
2024. Seguira programma ag-
giornato.

Giovani studiosi
con Janosch Schnider

Si parlera di liberta di stampa,
di censura e referendum sul ci-
nema del 1974 in Ticino sabato,
12 giugno, con inizio alle 17.30,
nella sala del Centro culturale
di Circolo a Soazza. Janosch
Schnider di Mesocco, laureando
magistrale in Scienze Storiche,
presentera infatti il suo lavoro
di master di 1° livello in Archi-
vistica, Diplomatica e Paleogra-
fia intitolato appunto La stampa
ticinese e il referendum sul ci-
nema del 1974. L'evento rientra
nell’'ambito delle presentazioni
dilavori di master, bachelor, ma-
turita e diploma delle studentes-
se e degli studenti della nostra
regione promosse dalla Bibliote-
ca regionale moesana e dal Cen-
tro culturale di circolo. Al ter-
mine dell’incontro sara offerto
ai presenti un rifresco durante
il quale si avra la possibilita di
continuare a discutere, in modo
informale, su quanto ascoltato e
di scambiarsi opinioni.

Morena Pedruzzi
presenta il suo libro

Il Gruppo Genitori di San
Vittore organizza un incontro
speciale con Morena Pedruzzi,
autrice del libro Risollevarsi. La
mia vita dopo un attentato terro-
ristico. L'evento si terra mercole-
di 12 giugno 2024, alle ore 20.00,
presso la Nuova saletta della
Casa Parrocchiale di San Vitto-
re. Morena Pedruzzi condivide-
ra la sua esperienza personale
raccontata nel suo libro, edito da
IET. La sua storia di resilienza
e rinascita € una testimonian-
za potente che ha gia toccato il
cuore di molti lettori. Durante
l’evento, l'autrice dialoghera con
Martina Beltrami, docente di
scuola media, esplorando temi
cruciali legati alla sua esperien-
za e al processo di riscoperta di
sé stessa dopo un evento trau-
matico. Lingresso e gratuito,
ma & necessaria la prenotazione
obbligatoria per garantire un’or-
ganizzazione ottimale dell’even-
to. Per prenotarsi, & sufficiente
inviare una e-mail a ggsanvitto-
re@gmail.com.

Incendio a Calanca
in una casa unifamiliare

Foto: Polizia GR

cs / Sabato, poco dopo la mezza-
notte, una residente di Landaren-
ca, frazione del Comune di Calanca
sita sopra Selma, ha notato del fumo
provenire un’abitazione occupata in
quel momento da una coppia di 77
e 78 anni. Dopo aver allertato i pom-
pieri, l'annunciante, unitamente ad
altri residenti del villaggio, si sono
adoperati per contenere il propagar-
si dell'incendio limitato fino a quel
momento al locale cucina. I pompie-
ri giunti sul posto hanno di seguito
domato il rogo rinvenendo all’interno
dell’abitazione il corpo esamine del-

la 77enne. Sul posto, oltre agli agenti
della Polizia cantonale, i militi del
Corpo Pompieri Calanca (CPC) e i
soccorritori del Servizio Ambulanza
del Moesano (SAM). Per prestare so-
stegno psicologico ai parenti & stato
richiesto I'intervento del Care Team.
L'utilizzo della teleferica Selma-Lan-
darenca si & reso necessario per tutte
le forze d’intervento, in quanto unica
via di collegamento per raggiungere
la frazione. La Polizia cantonale, in
collaborazione con la Procura Pub-
blica dei Grigioni, sta indagando per
chiarire la dinamica dei fatti.



